
福島の夏の果物といえば「桃」。
桃を長期間様々な品種で楽しめることは福島の魅力

の１つ。国見町で地域おこし協力隊として活動してい

るAISTI（アイスティ）の2人を講師に迎え、生のまま食

べる以外の桃の楽しみ方を教えてもらいます。

ワークショップ当日は国見町で収穫された新鮮な桃

を使った酵素シロップを一緒に作りながら福島を楽

しむコツも教えてもらいましょう！

※この事業は「ふくしま県北定住支援（地域との関係づくり）事業」の委託を受けて実施します。

Uターン
の方、

移住を検討
中の

女性も
OK！

福島県県北地方振興局

一般社団法人 tenten

info.tenten.fukushima@gmail.com（担当：西村）
https://tenten-f.info/

福島市大町2-18　tel. 024-529-5895

7月9日（水）

1,000円（材料費として）

※当日徴収します

8名

県北地域に移住・転入したまたは
移住を検討中の女性
※結婚や転勤、Uターンなど転入理由は問いません

※転入して5年以内の方優先
※応募者多数の場合は抽選

https://forms.gle/bGpoN6NZq6BbdP2r7

申込QR申込QR参加費

募集人数

主　催

応募締切

企画・運営
申込フォーム〈事前申込み制〉

対象者

大友さん（仙台市出身）、齋藤さん（福島市出身・Uターン）。現在国見

町で地域おこし協力隊として活動しながら、THE COFFEE’Sという

コーヒーイベント等の主催やウェブマガジンYOUNiiiiQとしてZINEの

制作などその活動は多岐に渡る。AISTI＝感覚・五感 という意。“五感

で豊かさを感じる”をテーマに無店舗でカフェスタンドによる出店や

POPUPを行っている。AISTIの夢は、福島市にライフスタイルホテル

を創ること。人との繋がりを大切に福島市から盛り上げ、ホテル実現

を目指す。カフェスタンドでは、エスプレッソドリンクや蒸留水を使用

したハーバルドリンク、自家製の焼菓子を提供。AISTIは、偶然の出会

いや嬉しいハプニングを引き起こし充実した時間を提案している。

福島県の県北地域とは

福島市・二本松市・伊達市・本宮市・桑折町・国見町・
川俣町・大玉村の8市町村のこと

ワークショップ
WEL      ME
ワークショップ
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ふくしま県
北移住・転入女性対象

2025
vol.2

10:00‐12:00
7.16WED

観月台文化センター

講師
AISTI（アイスティ）

大友瑞希さん、齋藤友希さん

（国見町大字藤田字観月台15）
場所

日時

楽しく地域のことを学びながら仲間づくりをして、福島ぐらしを楽しみませんか？

20
25

※昨年りんごで作った酵素シロップ。

国見の桃を使って
酵素シロップを
作ろう!


