
● 参加者  37名
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２） 福島産業保健総合支援センター

福島産業保健総合支援センターで受けられる就労支援などについて、佐々木副所⾧より情報提供いただきました。

3 交流会

６つのグループに分かれて、日ごろ悩んでいることや療養生活での工夫についてなどについてお話しいただきました。

同じ疾患をお持ちだからこそ、抱えている悩みを共有する場となっており、有意義な交流会とすることができました。

講話 「炎症性腸疾患について理解を深めよう～病気と上手に付き合うために～」

講師  公立大学法人 福島県立医科大学 医学部 消化器内科学講座 ⿁澤 道夫 先生

令和6年度難病医療相談会（炎症性腸疾患）を開催しました

症状と上手に付き合うコツを学び、同疾患をお持ちの方とその御家族の交流を図ることを目的に、医療相談会を開催しました。

今年度２回目となる医療相談会は福島市と共催で開催し、炎症性腸疾患（潰瘍性大腸炎・クローン病）で治療されている方、御

家族にご参加いただきました。

開催日時・会場・参加者

● 開催日時 令和7年2月8日（土） 13時30分～15時30分

● 会場   福島市保健福祉センター 5階 大会議室

潰瘍性大腸炎・クローン病の症状や最新の治療方法に関して、今後の展望を含めてお話しい

ただきました。また、食事や日常生活においてどう向き合っていくかについても分かりやす

く御講話いただきました。

内容

情報提供
IBD ふくしま

IBDふくしまの成り立ちや現在の活動状況について、IBDふくしまの髙崎会⾧より情報提供いただきました。



1 お立場 ２ ご病名

３ お住い

Q

Q IBDふくしまからの情報提供はいかがでしたか

10

参考になった 14

無回答 1

1

アンケート結果

 講話 「膠原病とうまく付き合うコツ～SLE・全身性強皮症・皮膚筋炎/多発性筋炎に焦点を当てて～」はいかがでし

あまり役に立たなかった

役立った

大変参考になった

今回の医療相談会に御参加いただいた方には、参加してみてのアンケートにお答えいただきました。

その結果は以下のとおりです。

大変役立った

合計

22

4

0

0

26

役に立たなかった

参考にならなかった 0

合計 26

あまり参考にならなかった

患者本人

（9名）34%

患者家族・親族

（14名）54%

無回答

（1名）4%

その他支援者（2名）
8%

患者本人 患者家族・親族 無回答 その他支援者

お立場（37名中26名回答 回収率70％）

潰瘍性大腸炎（13名）

13％

クローン病（8名）
31%

無回答（2名）

3％

その他支援者

（3名）３％

ご病名内訳

潰瘍性大腸炎 クローン病 無回答 その他支援者

福島市（16名） 61%

福島市以外（9名）
35%

無回答（1名） 4%

お住いの内訳

福島市 福島市以外 無回答

大変役立った
85%

役立った
15%

講演について

大変参考になった
38%

参考になった
54%

無回答
4%

あまり参考にな

らなかった
4%

IBDふくしまからの情報提供について

大変参考になった 参考になった 無回答 あまり参考にならなかった



Q 福島産業保健総合支援センターからの情報提供はいかがでしたか

Q 他の患者さんや御家族との交流会は、有意義でしたか

Q

● お薬の話から食事の話までいろいろな話を聞けてためになった。また参加したい。

● 先生の講話が大変分かりやすく勉強になった。直接先生に質問できる機会があったのも良かった。

● 同じ悩みを持っていることが分かり、自分だけじゃないと勇気づけられた。

26

大変参考になった

参考になった
あまり参考にならなかった

参考にならなかった

無回答

合計

7

17

2

0

0

有意義だった

未回答・交流会出席なし

大変有意義だった

今後、相談会で聞きたいことやご意見がありましたらご記入ください。（自由記載）

15

7

4

26合計

960-8012 8 30
024-534-4161 FAX 024-534-4105

大変参考になった27%

参考になった
65%

あまり参考にならなかった 8%

さんぽセンターからの情報提供について

大変参考になった 参考になった あまり参考にならなかった

大変有意義だった58%

有意義だった27%

未回答・交流会

出席なし15%

交流会について

大変有意義だった 有意義だった 未回答・交流会出席なし


