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がん教育実施報告書 

 

学校名 相馬市立磯部中学校 

実施対象者 

（学年・保護者など） 
全学年 

教育課程の位置づけ 
体育・保健体育   道 徳   学級活動・HR活動  講演会・行事 

その他（        ） 

実 施 日 時 令和７年１月２４日（金） 14：20～15：10 

打合せについて 
【１回目】方法：   メール  内容：事前アンケート・授業内容 

【２回目】方法：   電話   内容：内容確認・ワークシート 

外部講師 職・氏名 職名 相双保健福祉事務所 保健技師  氏名 佐藤 陽菜 

実 施 内 容 

講話：がんについて知ろう！考えよう！ 

① 挨拶 

 

 

 

② 「がんってなに？」がんは身近な病気であることを知る。 

 

 

 

 

 

③ 「健康ですごすためにできること～がんの予防と早期発見」 

・がんの予防、早期発見について理解する。 

・自分が今できることを考え、記入する。 

 

 

 

 

 

④ 「ガン患者の思い」がん患者の思いや、がんと共に生きる生活につ

いて理解を深める。 

・がん患者の経験から学ぶために映像教材を視聴する。 

⑤ 自分の学んだこと、感じたことを声に出してみる。 
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成 果 等 

＊児童生徒等の反応や感想等を記入する。 

・好き嫌いをするとがんにかかる確率は高くなるので、これからは嫌い

なものを減らしてバランスの良い食事にしたいと思います。 

・２人に１人がガンになることを知り、自分もなるかもしれないと知る

ことができた。 

・がんは誰でもなる恐れがあるため、早いうちにがん検診を受けること

を心がけていきたいです。 

 

 

＊実施主体として、外部講師を活用してよかった点や課題等について記

入する。 

・学校の教職員ではカバーしきれない専門的な話や、がんの最新の現状

についてのお話を聞くことができた。 

・外部講師が来ることで、生徒は普段とは異なる特別感を感じ、学びへ

の興味や意欲が高まったと感じた。 

・外部講師にご提案いただき、生徒対象のがんに関する事前アンケート

と事後アンケートを実施したことで、授業前後の生徒の意識の変容を

確認することができた。 

 

 


