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がん教育実施報告書 

 

学校名 郡山市立郡山第七中学校 

実施対象者 

（学年・保護者な

ど） 

２学年 

教育課程の位置づ

け 

体育・保健体育   道 徳   学級活動・HR活動  講演会・行事 

その他（ 総合的な学習の時間 ） 

実 施 日 時 令和７年１月２３日（木）１３：４０ ～ １４：３０ 

打合せについて 
【１回目】方法：対面      内容：アンケートの実施について 

【２回目】方法：        内容： 

外部講師 職・氏

名 
職名 保健師  氏名 渡邊 慶央  竹石 穗菜美 

実 施 内 容 

【がんについて学ぼう】 

（１） がんってどんな病気？ 

（２） 日本のがんの現状 

（３） がんの予防 

（４） もしも、がんになったら？ 

（５） がん患者さんへの理解 

５項目について、パワーポイントの資料を活用してわかりやすく説明し

ていただいた。 

成 果 等 

【生徒の感想】 

・がんには種類がたくさんあること、ストレスもがんの原因になることを

知った。 

・早期発見早期治療で治る確率が９割にも上がることを知って少し安心

しました。誰にでもおこる病気なので、自分の生活習慣を見直して今より

もさらに健康な生活をしようと思いました。 
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・がんは細胞の中に異物が混入してできるものだと思っていたが、細胞分

裂の変異でできたものだとわかりびっくりした。自分の細胞の中からで

きるものだとは思わなかった。 

・がん患者さんには、元気づける言葉や相談にのってあげることで対等な

人間として向き合うことが大切だとわかりました。 

【外部講師を活用して良かった点】 

・保健体育の授業で、がんについて学習していたので、より内容を深める

ことができた。 

・自分自身の生活習慣を振り返る良い機会となった。 

 


