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がん教育実施報告書 

 

学校名 福島県立いわき総合高等学校 

実施対象者 

（学年・保護者など） 
３年生 

教育課程の位置づけ 
体育・保健体育   道 徳   学級活動・HR活動  講演会・行事 

その他（        ） 

実 施 日 時 令和 ６年 １２月 １８日（水）  １４：３０ ～ １５：１０ 

打合せについて 
【１回目】方法：メール     内容：内容 

【２回目】方法：電話      内容：アンケート 

外部講師 職・氏名 職名 みちや内科胃腸科  院長 齊藤道也様 

実 施 内 容 

【テーマ】がんについて学ぼう 

【内 容】 

① がん発生のメカニズム 

② 喫煙と疾病 

③ がん予防 

④ イエローグリーンキャンペーン 

 

 

 

 

 

 

 

 

・事前事後で、アンケート実施 

 

成 果 等 

【アンケートより抜粋】 

・がんは、誰にでも起こりうる病気だが、自分で予防できることを知っ

た。たばこの影響が大きいことがわかった。 

・いわき市の喫煙率が高いことがわかった。 

・がんの予防としては、タバコを吸わない、検診を受ける、食事や睡眠、

適度な運動など、生活習慣を整えることが大切である。 

・自分の大切な人には、「タバコを吸わないで」と伝えたい。 
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