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がん教育実施報告書 

学校名 いわき市立遠野小学校 

実施対象者 

（学年・保護者など） 
第６学年児童 ４５名 

教育課程の位置づけ 
体育・保健体育   道 徳   学級活動・HR活動  講演会・行事 

その他（        ） 

実 施 日 時 令和６年１１月２０日（水）１３：３０～１４：１５ 

打合せについて 
【１回目】方法：電子メール   内容：日程調整 

【２回目】方法：電子メール   内容：講話内容等の依頼 

外部講師 職・氏名 いわき市病院事業管理者 新谷 史明 様（一般社団法人 tabacco-free ふくしま） 

実 施 内 容 

めあて【がんについて正しく理解する/健康と命の大切さについて考える】

いわき市病院事業管理者・医師の新谷史明先生の講話を実施した。 

がんについての基礎知識やがん予防の方法（規則正しい生活習慣・食

習慣を送る大切さ、検診、喫煙や飲酒のリスク等）を学んだ。また、が

ん患者への接し方等も知ることができた。 

児童からの質問に、これまでの医師としての経験も交え、丁寧に回答

して下さり、がんについての理解を深めることができた。 

 

 

 

成 果 等 

児童の感想用紙から、がんにかからないように健康的な生活を送る、

たばこを吸わない、検診に行く、ワクチンを打つ等の感想が多数見られ

た。また、「がんは細胞の突然変異によって起こることを初めて知った。」

「がんの 70％は治ると聞いて驚いた。」と言った感想も見られた。 

課題として、専門的知識を持つ医師からの講話は内容が大変充実して

おり、がんについての児童の知識・理解は高まったものの、命の大切さ

という点においては考えを深めることは難しかったように感じる。命の

大切さに重点を置くのであれば、今後は患者会・支援団体等の活用も検

討していきたい。 

 

 

  


