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６月１日～６月７日はHIV検査普及週間です！

ダニ媒介感染症って知っていますか？

エイズは、HIV（ヒト免疫不全ウイルス）に感染することによっておこる病気です。ＨＩＶは身体を病

気から守っている免疫力を低下させます。ＨＩＶに感染してもすぐにエイズを発症せず、数十年を経て発症

することもあります。知らないうちに大切な人にうつす可能性もあります。

県中保健福祉事務所では、無料・匿名でＨＩＶ・梅毒検査を受けることができます！検査は事前予約
制ですので、心配がある方はご連絡ください。 ※梅毒検査のみは行っていません。

＜予約から結果告知までの流れ＞

① エイズ相談ダイヤルに電話し予約する

※ 検査日当日の予約は受け付けておりません。

② 検査当日県中保健福祉事務所の駐車場からエイズ

相談ダイヤルに連絡し、駐車場に着いたことを伝え

る。

③ 検査室で問診と血液検査を受ける

④ 結果が判明するまでは、別室で待機（約5０分）

⑤ 結果告知（約１０分）

県中保健福祉事務所エイズ相談ダイヤル 0248-75-4338

春から秋にかけてキャンプ、ハイキング、農作業などで山や草むらで作業する機会が多くなります。

野生に生息するダニに咬まれることで重症熱性血小板減少症候群（SFTS）、ダニ媒介脳炎、つつがむし

病、ライム病などに感染することがあります。身を守るために、対策を行いましょう！

＜検査実施日＞

○即日検査

毎月第２・４火曜日 9時～11時15分
⇒即日検査は当日１時間程度で結果が判明します。しか

し、「判定保留」の場合は、さらに確認検査を行います

ので、２週間後に結果を聞きに来所していただきます。

○夜間検査

毎月第３火曜日 17時30分～19時30分
⇒2週間後に再度来所していただき、結果をお伝えしま

す。

＜注意事項＞

※検査は心配な出来事から８週間経過していないと正し

い結果がでませんのでご注意ください！

ダニ媒介感染症には有効なワクチンはありません。

症状には個人差があり、咬まれた刺し口も見つから

ないことがあります。見た目だけでは診断は困難で

すので、早めに医療機関へ受診しましょう！

また、受診の時には

・いつ山や草むらに行ったか

・いつから体調が悪いか など

の日付や行動歴を伝えましょう！

＜咬まれないためのポイント＞ ＜もし咬まれたら…？＞

「県中保健福祉事務所感染症レター」へのご意見や感想、質問等ありましたら下記までご連絡ください！

FAX：0248-75-7825 E-Mail：kenchu_kansensyoyobou@pref.fukushima.lg.jp

バックナンバーは「県中保健福祉事務所」のホームページに掲載しています！

○肌の露出を避ける

○草むらを避ける

○虫よけスプレーを使う

屋外活動から帰宅後は・・・

〇上着や作業着は家の中に持ち込まない

〇シャワーや入浴でダニがついていない

かチェック！


