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関辺小学校は、学区内に「白河の関」や正月には富士山が見える「関山」があります。地域に温か

く守られながら、119名の児童がのびのびと学んでいる学校です。 

ここでは、本校が重点を置いている親和的な集団形成に向けた取組の中から、「ＳＧＥタイムの実

践」、「ＱＵテストの活用」、「交流の場と時間の確保」の３つについて紹介します。 

 

 
 

（１）みんな大好きです！「ＳＧＥタイム」  
 毎週月曜日、お昼休みを十分に楽しんだ児童は教室へ戻り、日課表に 

位置付けている「ＳＧＥタイム」に取り組みます。これは児童の望まし 

い人間関係づくりを促進する「構成的グループ・エンカウンター」の 

エクササイズを行う時間です。年間計画に基づき、意図的・計画的に

進めています。どの教室も、楽しそうな声とおだやかな笑顔でいっぱ

いです。実践の効果を実感している担任の先生方は、授業や保護者会

の中でもＳＧＥの手法を生かした活動を取り入れています。 
 

（２）「ＱＵテスト」を積極的に活用しています！ 
 児童のよりよい学校生活と友達づくりの実現に向けて、6月と11月に実

施している「ＱＵテスト」を学級経営と授業に積極的に活用しています。 

昨年度の学級満足群の平均は76％を示し、今年度は80％超が目標です。 

１回目の結果が届くとすぐに講師を招へいして、職員研修会を開きまし

た。全職員でＱＵテストの分析方法を学び、個と学級集団への具体的な働

きかけについて検討することができました。授業研究会においても、ＱＵ

テストから見える課題について、どのような指導援助が有効か、児童の姿

を基に熱心に協議し授業改善に努めています。 
 

（３）交流の機会を確保しています！ 
 関辺っ子は学年を問わず、本当によく遊びます。友達や先生

と一緒に走ったり、鉄棒や一輪車の練習をしたり、鬼ごっこや

サッカーをしています。朝や業間、昼休みは児童が自由に遊べ

る時間を十分に確保しているので、関辺小の校庭はいつもにぎ

やかです。昼休みの自由時間の後に、縦割り班で遊べる「なか

よしタイム」も、児童が楽しみにしている時間です。 

地域環境を生かした「関山登山」も豊かな交流の場の一つで

す。毎日お世話になっている見守り隊の皆さんと交流を図りな

がら、友達や先生と励まし合って登ります。最高の景色が待っ

ている頂上で、みんなで食べるお弁当の味は格別です。 
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取組の概要 

内  容 

 
仲良し のびのび 元気な関辺っ子！ 

～親和的な集団形成に重点を置いて、関辺小ならではの教育活動を進めています～ 
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