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あさ、ねつをはかったよ

げんきがある、げんきがない

を、おとなのひとにいったよ

そとやおもちゃであそんだ

あとは、てをあらったよ

ごはんやおやつのまえに

てをあらったよ

おしゃべりしないで

たべたよ

いえにかえってきたら

てをあらったよ

ようちえんやおみせで、

てをしょうどくできたよ

おでかけのときは

マスクをしたよ

おしゃべりするときは、

マスクをしていたよ

　　　　　　　 ダルライザーから みんなへのメッセージは、ここからみてね！

福島県新型コロナウイルス感染症対策本部

 コロナとたたかう　チェックリスト

　　できたことに　　　をつけましょう。

コロナにならないために

まいにちやること

　（保護者の方へ）マスク着用やアルコール消毒が難しい場合には、項目を切り取ってご使用ください。

ダルライザー

（幼児用）
きみも、いっしょに

コロナとたたかおう！

こ　ろ　な ち ぇ っ く り す と

こ ろ な

だ る ら い ざ ー め っ せ ー じ

◎

ま す く

ま す く
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げんきがある、げんきがない

を、おとなのひとにいったよ

そとやおもちゃであそんだ

あとは、てをあらったよ

ごはんやおやつのまえに

てをあらったよ

おしゃべりしないで

たべたよ

いえにかえってきたら

てをあらったよ

ようちえんやおみせで、

てをしょうどくできたよ

おでかけのときは

マスクをしたよ

おしゃべりするときは、

マスクをしていたよ

コロナにならないために

まいにちやること

　（保護者の方へ）マスク着用やアルコール消毒が難しい場合には、項目を切り取ってご使用ください。

　　　　　　　 ダルライザーから みんなへのメッセージは、ここからみてね！

福島県新型コロナウイルス感染症対策本部

 コロナとたたかう　チェックリスト

　　できたことに　　　をつけましょう。

ダルライザー

（幼児用）
きみも、いっしょに

コロナとたたかおう！

こ　ろ　な ち ぇ っ く り す と

こ ろ な

だ る ら い ざ ー め っ せ ー じ

◎

ま す く

ま す く


