
お盆・夏休みにおける注意喚起
～県民の皆さまへ～

新型コロナウイルス感染症が全国的に拡大しています。

「ウィズコロナ」でのお盆・夏休みを過ごすため、以下について、

御協力をお願いいたします。

３ お出かけするときも注意を
・ 移動先の自治体が出す情報を確認しましょう。

・ ３密や感染防止対策が徹底されていない施設は避け、マスクの

着用などの感染防止対策を徹底しましょう。

＜お盆における５つの新しい生活様式＞

・ 必要性を慎重に判断しましょう。

・ 接触確認アプリの活用や移動後２週間の行動歴を記録しましょう。

・ ３密や大声を出す場面、会食や宴会など感染の広がりがみられ

るような場所への訪問は控えましょう。

１ 帰省について慎重に判断を
・ 発熱等の症状がある方は、帰省や移動を控えましょう。

・ 帰省先の御家庭の中に、高齢者や既往症をお持ちの方がいる場

合や感染リスクが高い場所に最近行った方は、慎重に判断するよう

にしましょう。

２ 「新しい生活様式」の徹底を
お盆等で多くの方が集まる機会がある場合には、家の外だけでな

く、家の中でも「新しい生活様式」の徹底をお願いします。

・ ３密を極力避けましょう。

・ 感染防止対策（手指消毒やマスク着用、大声を避ける、

十分な換気など）を徹底しましょう。

・ 友人や親戚等が集まる会食や宴会については、感染リスクが

高いことに注意しましょう。特に大人数の会食は控えましょう。

・ 感染対策が行われているお店等を利用するようにしましょう。

・ 「接触確認アプリＣＯＣＯＡ」などをインストールしましょう。

＜感染リスクが高い地域に移動する場合の注意事項＞
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