
安达太良山
该火山海拔为1699.7米，是被选入

日本百座名山的福岛县名山之一，

有7处登山入口，各登山路线可欣赏

到不同风景。据记载，该火山曾在明

治时期喷发过一次。

登山申请表会用于遇难或火山灾害时的救援活动。请作为登山

者的重要礼节而填写登山申请表，并于进山预定日期的10天

前为止提交至福岛县警察总部。

此外，除了告诉家属登山计划，还请将登山申请表投入登山入

口处的申请投递箱。

进山前，请先确认要攀登的
火山相关信息。

登山前的准备

步骤1 登山所需装备·携带物品步骤2

请提交登山申请书(登山计划书)。

安达太良山火山防灾协会

步骤3

! 可从日本气象厅的主页获取火山相关信息。

可确认以下条目：

●最新的火山相关信息

●现在的警戒事项等

●火山喷发警戒等级

●毛巾·口罩(防止火山灰或火山气体的吸入)

●户外头灯·手电筒(确保火山灰降落时的视野)

●稍大的登山包·头盔
　(保护身体不被火山碎屑砸到)

●手机、便携式收音机
　(用于紧急情况时的信息收集)

●干粮·饮用水(以备避难之需)

日本气象厅主页

福岛县警察总部

可用以下方式提交登山申请表。

邮寄·传真
960-8686 福岛市杉妻町5-75　

福岛县警察本部地域部“综合运用指令课”

传真：024-521-6480　※请从主页下载登山申请表

电子邮件(电脑)

可从福岛县警察总部的“登山申请表的提交(登山届の提出)”

网站页面发送电子邮件。

山与自然之网“指南针”
可用“指南针”网站在线提交登山申请表。

安达太良山是日本气象厅时时监测

其火山活动的活火山。

因该火山具有突然喷发的可能，为了登山或旅游而前往该火山时，
请事先做好充分的准备，以应对火山灾害。

安达太良山 登山准备安达太良山 登山准备

沼之平火山口

https://www.data.jma.go.jp/multi/index.html
?lang=cn_zs

https://www.mt-compass.com

http://www.police.pref.fukushima.jp/07.anzen/-sangaku/-sounan/
sangaku_todoke.html
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火山口周边
地区的避难路线

联系方式一览/
安达太良山火山防灾协会

福岛县厅 灾害对策课
电话 ：024-521-7194

福岛市政府 危机管理室
电话 ：024-525-3793

郡山市政府 防灾危机管理课
电话 ：024-924-2161

二本松市政府 生活环境课
电话 ：0243-55-5102

本宫市政府 防灾对策课
电话 ：0243-24-5365

猪苗代町政府 总务课
电话 ：0242-62-2111

大玉村政府 住民生活课
电话 ：0243-24-8091

登山时的注意点

●留意火山口附近的情况。

●留意火山口的位置和风向。

●登山途中也要留意手机或便携收音机　　　　　　　
收到的信息。

●不接近火山喷气孔及火山气体容易积聚的低洼地·　 山谷
附近。

●发现异常现象(火山喷气、闻到臭味、地裂、有感地震
等)时，请下山至安全场所后，通报当地的市町村或警
察局、气象台。

若在登山途中遭遇火山喷发

●请确认火山喷发地点，立即向远离火山
口的方向避难。

●用登山包及头盔等保护身体免遭火山碎
屑或火山灰的伤害，同时请前往附近的
山中小屋或躲在岩石后方及下方等可藏
身之处临时避难。

●请用口罩或湿毛巾捂住口鼻，　　　　　
防止吸入火山灰及火山气体。

该地图的绘制已获日本国土地理院长的批准，并采用该院刊行的电子地图25000(地图图像)。(批准编号：平成30年信息使用、第756号)

火山喷发警戒等级将火山喷发等而造成的危险范围及必

要的防灾措施分为5个阶段。安达太良山的2级·3级喷

发警戒范围、管制地点、避难路线等如该图所示。

　　　　区间因存在火山气体引发的危险，故已禁止通行

(2019年4月现在)。

滑雪场 ：

《需警戒范围》

2级警戒(火山口周边限制) ：自推定火山口约1公里
3级警戒(限制进山) ：自推定火山口约2.5公里

《登山步道》

2级警戒时管制通行
3级警戒时管制通行


