
労働・家計

順位 都道府県

（円）

292,882

1 東 京 324,409
2 富 山 321,178
3 神 奈 川 316,143
4 栃 木 310,792
5 福 井 307,267
6 愛 知 307,180
7 滋 賀 306,248
8 山 形 305,651
9 千 葉 304,859

10 石 川 303,544
11 奈 良 302,206
12 茨 城 301,768
13 埼 玉 298,140
14 静 岡 297,935
15 三 重 297,533
16 長 野 296,509
17 香 川 296,230
18 広 島 296,021
19 宮 城 295,630
20 兵 庫 292,174
21 京 都 290,571 項　　目 順位 県庁所在市 実支出
22 新 潟 289,227 全 国 ( 注 ) 353,316
23 岡 山 287,508 実支出 1 大 津 市 417,737
24 岐 阜 283,548 （勤労者世帯1世帯当たり、1か月間） 2 高 松 市 409,477
25 島 根 281,932 （円） 3 甲 府 市 398,178
26 福 島 281,260 （平成28年） 11 福 島 市 379,531
27 徳 島 280,336 【総務省「家計調査年報」】 45 大 阪 市 292,052
28 岩 手 280,321 ※都道府県庁所在市での調査結果 46 那 覇 市 268,365
29 山 梨 279,891 47 神 戸 市 259,142
30 佐 賀 278,637 項　　目 順位 県庁所在市 食料費割合
31 群 馬 278,178 全 国 ( 注 ) 24.6
32 大 阪 278,161 食料費割合（エンゲル係数） 1 大 阪 市 29.5
33 福 岡 275,029 （勤労者世帯1世帯当たり、1か月） 2 青 森 市 28.0
34 北 海 道 271,325 （％） 3 神 戸 市 27.8
35 山 口 267,948 （平成28年） 27 福 島 市 23.7
36 愛 媛 266,173 【総務省「家計調査年報」】 45 鹿児島市 20.7
37 鳥 取 266,045 ※都道府県庁所在市での調査結果 46 佐 賀 市 20.2
38 大 分 265,995 47 山 形 市 20.0
39 長 崎 262,396
40 秋 田 260,893  ・資料出所：総務省「全国消費実態調査報告」

41 熊 本 259,087  ・調査時点：平成26年

42 高 知 258,227  ・調査周期：5年

43 和 歌 山 257,155  ・参考：2人以上の一般世帯、全世帯が対象。

44 鹿 児 島 256,217 　　　　　（福島県：県内19市町村803世帯）

45 宮 崎 254,733 　　　　　消費支出とは、食料、光熱・水道、家賃などのいわゆる生活費をいう。

46 青 森 243,550 　注）　家計調査について、全国の数値は公表されないため、人口５万人以上

47 沖 縄 234,048 　　　　の市の平均の数値を載せている。

３３　１世帯当たり消費支出（１か月間）

１世帯当たり消費
支出（１か月間）
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平成 6 329,890 344,066
平成11 332,525 335,114
平成16 316,617 320,063
平成21 302,849 300,936
平成26 281,260 292,882
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