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福島県県中保健福祉事務所

                       平成２９年第４７週　県中保健福祉事務所感染症レター　　           (H29.11.20～H29.11.26)

福島県 県中地域 須賀川・岩瀬地区 石川地区 田村地区
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【感染症発生動向調査】　   ※定点医療機関からの情報をもとに集計  【学校欠席者情報】　※保育園、幼稚園、小中学校、高等学校の欠席者情報です。

県中地域の状況

〈県中地域でインフルエンザの小流行が見られます〉
　県中地域でインフルエンザの小流行が見られます。インフルエンザは、高熱、関節痛、筋肉痛等全身の症
状が突然現れます。併せて普通の風邪と同様、鼻汁、咳等の症状もみられます。まれに、乳幼児は脳症を、
基礎疾患のある方や高齢者は肺炎を伴うなど、重症化するおそれがありますので、早期発見、早期受診を心
掛けてください。
　インフルエンザの予防には、手洗い等が有効です。流水・石鹸による手洗いは手指など体についたインフ
ルエンザウイルスを物理的に除去するために有効な方法であり、インフルエンザに限らず接触や飛沫感染な
どを感染経路とする感染症の対策の基本です。こまめな手洗いを心掛けましょう。

この情報に関するお問い合わせ先：県中保健福祉事務所 医療薬事課 感染症予防チ－ム

ＴＥＬ：0248-75-7818  E-mail：kenchu_kansensyoyobou@pref.fukushima.lg.jp

１２月１日は世界エイズデーです

HIV・AIDS(エイズ)とは
＊ エイズはHIV(ヒト免疫不全ウイルス)というウイルスが、人間の体内に入って起こる感染症です。

HIVは、CD4陽性細胞(細菌やウイルスといった病原体から身を守る働きをする細胞)を破壊してしまいます。

＊HIV感染者の体内では、数年から十数年かけて、免疫の働きが少しずつ低下していきます。そのため、

健康な時にはかかりにくい感染症や悪性腫瘍にかかったりします。このような病気にかかった状態を

エイズ(後天性免疫不全症候群)といいます。

『ＵＰＤＡＴＥ！エイズのイメージを変えよう』

治療法の進歩により、HIV陽性者の予後が改善された

結果、HIV陽性者は感染の早期把握、治療の早期開始・

継続によりエイズの発症を防ぐことができ、HIVに感染

していない人と同等の生活を送ることが期待できるように

なりました。

HIV/エイズについて正しい情報を知り、行動に繋げて

いきましょう。

*エイズ相談・検査予約ダイヤル

TEL 0248-75-4338(受付時間 平日 8:30～17:15)

*検査日 ※要予約

毎週火曜日(即日検査) 9:00～11:00

第1・3火曜日(夜間)17:30～19:30

保健所の検査は無料・匿名です

HIVに感染しているかどうかは、検査を受けるまで

分かりません。不安なことがある場合には検査を

受けましょう。


