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順位 都道府県

（分）

387

1 北 海 道 411
2 愛 媛 403
3 三 重 401
4 大 分 400
5 富 山 395
5 兵 庫 395
5 福 岡 395
5 長 崎 395
9 徳 島 394

10 大 阪 393
10 和 歌 山 393
12 青 森 392
12 高 知 392
14 愛 知 390
14 岡 山 390
14 山 口 390
17 福 島 389
17 神 奈 川 389
17 鳥 取 389
20 石 川 388
20 島 根 388
20 佐 賀 388
23 千 葉 387 項　　目 福　島 全　国

23 新 潟 387
25 岐 阜 386
26 山 形 385 趣味・娯楽の行動者率 82.4 84.8
26 奈 良 385 （過去１年間） （28位）
28 静 岡 384 （％）

28 京 都 384
28 熊 本 384
31 鹿 児 島 383
32 秋 田 382
32 群 馬 382 旅行・行楽の行動者率 72.3 73.2
32 滋 賀 382 （過去１年間） （21位）
35 福 井 381 （％）

35 広 島 381
35 香 川 381
35 沖 縄 381
39 茨 城 379  ・資料出所：総務省「社会生活基本調査報告」

39 埼 玉 379  ・調査時点：平成23年10月20日

39 山 梨 379  ・調査周期：5年

39 宮 崎 379  ・参考：週全体の総平均時間（10歳以上）

43 栃 木 376 　　　　　一般に「余暇活動」と呼ばれるものは、「3次活動」に当たる。

43 東 京 376 　　　　　「3次活動」とは、移動（「通勤・通学」を除く。）、テレビ・ラジオ・新聞・雑

45 宮 城 373 　　　 誌、休養・くつろぎ、学習・自己啓発・訓練（学業以外）、趣味・娯楽、

46 岩 手 371 　　 　スポーツ、ボランティア活動・社会参加活動、交際・付き合い、受診・療養､

47 長 野 370 　　　 その他である。　　　　　　　　
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年 福島県 全　国

平成 8 369 372

平成13 392 388

平成18 378 383

平成23 389 387
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